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ПОЛОЖЕНИЕ

о комиссии по развитию скалолазания

1. Общие положения


Под скалолазанием как направлением физической культуры понимается передвижение человека по скале (не зависимо от её абсолютной и относительной высоты, местонахождения, сезона и пр.) с целью развития его физических способностей, исследования пределов возможностей человека в лазании по скале, совершенствования его физических и духовных качеств. 

В отличие от спортивного лазания, где спортсмены соревнуются между собою по определенным правилами дисциплинам в достижении высших результатов и победы друг над другом, скалолазание как направление физической культуры ставит основной целью самосовершенствование скалолаза.

Комиссия по развитию скалолазания занимается развитием скалолазания, как направления физической культуры и входит в состав Комитета по скалолазанию ФАиСУ.

2. Направления деятельности комиссии

Скалолазание как направление физической культуры имеет много видов (см. Приложение).
Целью работы комиссии развития скалолазания является создание равных возможностей для развития всех существующих видов скалолазания и оказание помощи в их развитии.

Для этого комиссия работает в следующих направлениях:
- объединение представителей разрозненных, иногда конфликтующих между собою видов скалолазания, под эгидой ФАиСУ; 

- создание правил, регулирующих спорные моменты при совместном использовании скал представителями разных видов скалолазания; 

- популяризация различных видов и течений скалолазания как направлений физической культуры (создание сайта комиссии, публикации в СМИ, показательные выступления, организация и проведение фестивалей скалолазания);

- совместно с Комитетом альпинизма ФАиСУ:

а) разработка и выполнение мероприятий, направленных на поднятие уровня скалолазной подготовки альпинистов Украины, 
б) легализация и развитие скалолазания как одного из направлений альпинизма,

в) пропаганда и внедрение в практику горовосхождений новых технических и тактических приемов передвижения по скалам, в т.ч. драйтуллинга для прохождения мокрых, заснеженных и обледенелых скал,
г) разработка Правил проведения соревнований по Альпинистскому многоборью (дисциплины: спортлазание, традлазание, драйтуллинг, лазание на ИТО, связки), создание системы соревнований по Альпинистскому многоборью и внедрение этих соревнований 

на всех уровнях ФАиСУ.
- паспортизация скал Украины: (разработка формы паспорта, заполнение форм паспортов по скальным массивам Украины, создание электронной базы данных на сайте 

комиссии);


- паспортизация искусственных скалодромов; 

            - оказание методической и практической помощи в легализации искусственных скалодромов, построенных с нарушениями (без проектов и необходимых расчетов прочности и устойчивости);


- организация на скалах Украины подготовки маршрутов, их ремонта или реставрации для различных направлений скалолазания; 

            - решение спорных вопросов по совместному использованию маршрутов представителями разных видов скалолазания;

            - создание базы данных маршрутов по направлениям скалолазания; контроль безопасности маршрутов;


- методическая работа: разработка методических рекомендаций и программ обучения скалолазов различных направлений, программ подготовки инструкторов скалолазания, пособий и рекомендаций по организации безопасности занятий скалолазанием и др.


- учебная работа: подготовка инструкторов для обучения скалолазов, проведение общих и целевых курсов обучения скалолазанию в традициях разных направлений.


- работа по поддержанию чистоты и порядка на естественных скалодромах и лагерных стоянках у скал;

            - межведомственные связи для решения вопросов по использованию скал для скалолазания;

            - международные связи по участию в международных фестивалях скалолазания.

3. Ожидаемый результат

Ожидаемый результат работы комиссии развития скалолазания как направления физической культуры:

3.1. рост количества скалолазов - членов ФАиСУ;

3.2. рост уровня подготовки скалолазов и трудности проходимых ими трасс;

3.3. сближение и положительное взаимовлияние скалолазания и стенового альпинизма:

– высшей ступенью направления Trad- лазания должно стать прохождение «длинных» маршрутов на скалах «чистым» стилем, что приведет к переходу на новый уровень прохождения стеновых маршрутов Крыма и Больших гор.

- холодные, заснеженные и обледенелые скалы на маршрутах в Больших горах должны проходиться в стиле «Драйтуллинг», позволяющем ускорить прохождение и снизить опасность таких маршрутов;

- выделение лазания на ИТО по скалам в направление скалолазания даст его переход на новый уровень сложности, что положительно скажется на прохождении длинных стеновых маршрутов в Больших горах.

                                     Приложение к «Положению

                                                        о комиссии по развитию скалолазания»  
Терминология, виды передвижения по скалам 


1. Виды передвижения по скалам и соответствующие им направления скалолазания классифицируются:
    1) по способу передвижения по скале;

    2) по наличию и виду организации страховки при передвижении по скале;

    3) по протяженности маршрутов передвижения по скале.

2. В зависимости от способа передвижения по скале скалолазание делится на виды:
-  Свободное лазание (Free climbing) – передвижение по скале за счет использования руками и ногами скального рельефа: зацепок, уступов, трещин и т.п. (без применения для передвижения технических средств);

-  Лазание на ИТО (Aid climbing) – передвижение по скале по создаваемым на скале  

                                     искусственным точкам опоры (ИТО) - анкерам, крючьям,    закладкам, скайхукам, пломбам и пр.);

-  Драйтуллинг (Dry- tooling) – передвижение по скале зацепом за скальный рельеф  

                                     специальными инструментами (в руках) и кошками (на ногах).
          3.   В зависимости от наличия и вида организации страховки скалолазание делится на виды:
-  Лазание без страховки, когда при передвижении по скале безопасность при срыве                 

                                     обеспечивается не техническими средствами, а, например, 

                                     водой (лазание над глубокой водою - Deep Water Solo), или  

                                     лазание по камням на небольшую высоту над матами – 

                                     боулдеринг (bouldering), или другие варианты;

-  Лазание с верхней веревочной страховкой;

   -      -  Спортивное лазание (sport climbing) - свободное лазание с нижней веревочной страховкой    по маршруту, оборудованному стационарными точками страховки;

  - Традиционное лазание (trad climbing) - свободное лазание с нижней веревочной страховкой

                           c самостоятельной организацией точек страховки лезущим в процессе   лазания.    

          4. В зависимости от протяженности маршрутов скалолазание делятся на виды:
-  короткие маршруты – до половины длины веревки (до 25-30 м); 
-  длинные маршруты (multipitch) – протяженностью более одной веревки;

         Комбинации перечисленных видов обуславливают существование различных вариантов. Возможно появление новых видов.

 Для классификации видов скалолазания использована общепринятая в мировой практике (в т.ч. в UIAA) терминология и её смысловые переводы.


В сферу деятельности комиссии развития скалолазания включены все перечисленные разновидности скалолазания, за исключением соревновательного направления лазания на искусственном скальном рельефе.

      Председатель Комиссии по развитию скалолазания 

М.А. Ситник

